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ƒÓÒÎ≥‰ÊÂÌÓ ‚ÔÎË‚ ÂÍ‰ËÒÚÂÓÌÛ, ÈÓ„Ó 20-‰ÂÁÓÍÒËÔÓı≥‰ÌÓ„Ó — 
‡-ÂÍ‰ËÁÓÌÛ, øıÌ≥ı 2-‰ÂÁÓÍÒËÔÓı≥‰ÌËı, 2,3,22-ÚË‡ˆÂÚ‡ÚÛ ÂÍ‰ËÒÚÂÓÌÛ Ú‡ 
ÔÂÔ‡‡ÚÛ ¡“≤-4 Ì‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌˇ [ 3 fl] ÚËÏ≥‰ËÌÛ ‰Ó ≥ÊÌËı ÔÓÔÛÎˇˆ≥È 
Î≥ÏÙÓˆËÚ≥‚ Ú‚‡ËÌ Ú‡ Î˛‰ËÌË. œÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˘Ó ÂÍ‰ËÒÚÂÓÌ Ú‡ ÈÓ„Ó ‡Ì‡-
ÎÓ„Ë Û ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆ≥ˇı 10~12—10~5 Ã ÒÔ‡‚Îˇ˛Ú¸ ÁÌ‡˜ÌÛ ÒÚËÏÛÎˇÚË‚ÌÛ 
‰≥˛ Ì‡ ·≥ÓÒËÌÚÂÁÛ ƒÕ  Û ‡ÍÚË‚Ó‚‡ÌËı ÔÓÎ≥ÍÎÓÌ‡Î¸ÌËÏË Ï≥ÚÓ„ÂÌ‡ÏË 
Î≥ÏÙÓˆËÚ‡ı Ú‚‡ËÌ. «‡ Ô≥‰‚Ë˘ÂÌÌˇ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆ≥ø ÂÍ‰ËÒÚÂÓÌÛ ‰Ó ≤Œ-^Ã 
ÒÔÓÒÚÂ≥„‡∫Ú¸Òˇ ˆ≥ÎÍÓ‚ËÚÂ ≥Ì„≥·Û‚‡ÌÌˇ ‡ÍÚË‚≥‚ÌÓø ‰≥ø ÔÓÎ≥ÍÎÓÌ‡Î¸ÌËı 
Ï≥ÚÓ„ÂÌ≥‚. ÕÂ ‚Ëˇ‚ÎÂÌÓ ÁÌ‡˜Û˘Óø Á‡ÎÂÊÌÓÒÚË ÂÙÂÍÚÛ ‰ÓÒÎ≥‰ÊÂÌËı ÂÍ‰ËÒ-
ÚÂÓÌ≥‚ ‚≥‰ øıÌ¸Óø ÒÚÛÍÚÛË. «‡ ‚ËÔ‡‰ÍÛ ÒÔÎÂÌÓˆËÚ≥‚ ÒÚËÏÛÎˇÚË‚ÌËÈ 
ÂÙÂÍÚ ÂÍ‰ËÒÚÂÓÌÛ Ì‡ ·≥ÓÒËÌÚÂÁÛ ƒÕ  ‚Ëˇ‚Îˇ∫Ú¸Òˇ ÏÂÌ¯Â, ‡Ì≥Ê Á‡ ‚Ë-
Ô‡‰ÍÛ ‡ÍÚË‚Ó‚‡ÌËı ÚËÏÓˆËÚ≥‚. ¬ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ÁÌ‡˜ÌËÈ ≥Ì„≥·≥‚ÌÈÈ ‚ÔÎË‚ 
ÂÍ‰ËÒÚÂÓÌÛ Ì‡ ·≥ÓÒËÌÚÂÁÛ ƒÕ  Û ÍÛÎ¸ÚÛ≥ ‡ÍÚË‚Ó‚‡ÌËı ÍÓÌÍ‡Ì‡‚‡-
Î≥ÌÓÏ ¿ ÍÎ≥ÚËÌ Î≥ÏÙÓˆËÚ≥‚ ÔÂËÙÂ≥ÈÌÓø ÍÓ‚Ë Á‰ÓÓ‚Ëı ‰ÓÌÓ≥‚. 

¡ËÓÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍ‡ˇ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚ [1—3], ‚˚Á˚‚‡ÂÏ‡ˇ 
ËÏË ÍÓÂÍˆËˇ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÎËÔË‰ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ [4], ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÂ Ì‡ ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˇ‰‡ Ó„‡ÌËÁÏÓ‚, ÌÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ„Ó, ˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ ÎË ˝ÚË ÒÚÂÓË‰˚ Ëı ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ÏË ÒÓÒÚ‡‚Îˇ˛-
˘ËÏË [5], ÔÓ·Û‰ËÎË Ì‡Ò ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ˝ÙÙÂÍÚ ˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚ Ì‡ ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÔÛÎˇˆËÈ ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚. 

œÓˇ‚Ë‚¯ËÂÒˇ ÌÂ‰‡‚ÌÓ ‡·ÓÚ˚ [6, 7] Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó· Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‡ÌÚËÚÂÎÓÓ·‡ÁÛ˛˘Ëı ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÒÂÎÂÁÂÌÍÂ Ï˚¯ÂÈ, ËÏ-
ÏÛÌËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌ˚Ï ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ ·‡‡Ì‡,, 
ÔË ‰ÂÈÒÚ‚ËË ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ‰ÓÁ ˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚ (1, 2, 5—20 Ï„ Ì‡ 1 Í„ 
Ï‡ÒÒ˚) Ë Ëı ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ‰ÓÁ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ ‰Ó 50 Ï„ Ì‡ 
1 Í„ Ï‡ÒÒ˚. ¬ ÍÛÎ¸ÚÛÂ ÊÂ ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÓÎËÍÎÓÌ‡Î¸ÌÓ ÒÚË-
ÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÙËÚÓ„ÂÏ‡„„Î˛ÚËÌËÌÓÏ, ËÏÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎËÛ˛˘ËÈ ˝ÙÙÂÍÚ 
˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚ ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 10^7—10_ 5Ã Ì‡ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆË˛ ÎËÏÙÓ-
ˆËÚÓ‚ ÌÂ ‚˚ˇ‚ÎÂÌ. 

¬ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÓ ‚ÎËˇÌËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÓÏÓÌÓ‚ ÎËÌ¸-
ÍË Ë ÏÂÚ‡ÏÓÙÓÁ‡ Ì‡ÒÂÍÓÏ˚ı — ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ Ë Â„Ó 20-‰ÂÁÓÍÒËÔÓËÁ-
‚Ó‰ÌÓ„Ó — ‡-˝Í‰ËÁÓÌ‡, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ËÁ ‡ÒÚÂÌËÈ ‚Ë‰‡ Serratuta ÒÓ„Ó-
Ô‡ı‡ [5], ‡ Ú‡ÍÊÂ 2-‰ÂÁÓÍÒË˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ Ë 2-‰ÂÁÓÍÒË-‡-˝Í‰ËÁÓÌ‡, ‚˚-
‰ÂÎÂÌÌ˚ı ËÁ ‡ÒÚÂÌËÈ ‚Ë‰‡ Silene praemixte [8] Ë ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡ 
„‡ÏÂÚÓ„ÂÌÂÁ Û Ì‡ÒÂÍÓÏ˚ı; 2,3,22-ÚË‡ˆÂÚ‡Ú‡ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó 
ÒÓ„Î‡ÒÌÓ [9], Ë Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ËÁ Serratula iner-
mis, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Â„Ó ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Ï‡ÊÓÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ [10], 
Ì‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ‡ ‚ ÎËÏÙÓˆËÚ˚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÔÛÎˇˆËÈ — 
ÚËÏÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò˚, ÚËÏÓˆËÚÓ‚ Ë ÒÔÎÂÌÓˆËÚÓ‚ Ï˚¯Ë, ‡ Ú‡ÍÊÂ “-ÎËÏÙÓ-
ˆËÚÓ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

Ã‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚ 

ÀËÏÙÓˆËÚ˚ ÚËÏÛÒ‡ Í˚Ò˚ ‚˚‰ÂÎˇÎË ÔÛÚÂÏ ‡Á‚ÓÎ‡ÍË‚‡ÌËˇ 
ÚÍ‡ÌË ÔËÌˆÂÚ‡ÏË ‚ ÒÂ‰Â RPMI-1640 [11]. —Â‰‡ ÒÓ‰ÂÊ‡Î‡ HEPES 
(20ÏÃ), NaHCOs (1,5 Ï„/ÏÎ), „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌ (10 Ï„/ÏÎ), ÙÛÌ„ËÁÓÌ 
(1,140 ÏÍÎ/ÏÎ), (3-ÏÂÍ‡ÔÚÓ˝Ú‡ÌÓÎ (5 X fi - 5 Ã), ËÌÒÛÎËÌ (60 Â‰/Î) Ë 
ÔÓ„ÂÚÛ˛ ‰Ó 56 °— Ò˚‚ÓÓÚÍÛ ÍÓ‚Ë ÍÛÔÌÓ„Ó Ó„‡ÚÓ„Ó ÒÍÓÚ‡, Õ ÒÂ-
‰˚ ‰Ó‚Ó‰ËÎË ‰Ó 7,2 7,5 %-Ï ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ·ËÍ‡·ÓÌ‡Ú‡ Ì‡ÚËˇ. —ÛÒÔÂÌÁË˛ 
ÍÎÂÚÓÍ ÙËÎ¸ÚÓ‚‡ÎË ˜ÂÂÁ Í‡ÔÓÌÓ‚ÓÂ ÒËÚÓ Ë ‰‚‡Ê‰˚ ÔÓÏ˚‚‡ÎË,, 
ˆÂÌÚËÙÛ„ËÛˇ ÔË 800 g 10 ÏËÌ. 

ÀËÏÙÓˆËÚ˚ ÒÂÎÂÁÂÌÍË Ï˚¯Ë ‚˚‰ÂÎˇÎË Ì‡ ıÓÎÓ‰Û, ‡Á‰Â„Ë‚‡ˇ 
ÚÍ‡ÌË ÔËÌˆÂÚ‡ÏË, Á‡ÚÂÏ „ÓÏÓ„ÂÌËÁËÓ‚‡ÎË ÍÛÔÌ˚Â Ù‡„ÏÂÌÚ˚ ‚ ‚˚-
¯ÂÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ÒÂ‰Â ‚˚‰ÂÎÂÌËˇ. —ÛÒÔÂÌÁË˛ ÍÎÂÚÓÍ ÔÓÏÂ˘‡ÎË ‚ ÍÓÌË-
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˜ÂÒÍËÂ ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚Â ÔÓ·ËÍË Ë ÔÓÒÎÂ ÔˇÚËÏËÌÛÚÌÓ„Ó ÓÚÒÚ‡Ë‚‡ÌËˇ 
Ì‡‰ÓÒ‡‰Ó˜ÌÛ˛ ÊË‰ÍÓÒÚ¸ ˆÂÌÚËÙÛ„ËÓ‚‡ÎË (200 g, 10 ÏËÌ) [12]. 

∆ËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎˇÎË ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚ËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó 
ÓÍ‡¯Ë‚‡ÌËˇ 0,1 %-Ï ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ÚËÔ‡ÌÓ‚Ó„Ó ÒËÌÂ„Ó ‚ ËÁÓÚÓÌË˜ÂÒÍÓÏ 
‡ÒÚ‚ÓÂ NaCl. œÓÎÛ˜ÂÌÌ‡ˇ ÒÛÒÔÂÌÁËˇ ÒÓ‰ÂÊ‡Î‡ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 95 % ÊË‚˚ı 
ÍÎÂÚÓÍ. 

ÀËÏÙÓˆËÚ˚ ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÎË ‚ ÒÂ‰Â ‚˚‰ÂÎÂÌËˇ ÔË 37 °—.  ÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËˇ “-ÍÎÂÚÓÍ ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÎ‡ IX107 ÍÎÂÚÓÍ ‚ 1 ÏÎ, ¬-ÍÎÂÚÓÍ — 
0.5’fi7 ÍÎÂÚÓÍ ‚ 1 ÏÎ. ¿ÍÚË‚‡ˆË˛ “-ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ‚˚Á˚‚‡ÎË ‚ÌÂÒÂÌËÂÏ 
‚ ÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÂ‰Û ÍÓÌÍ‡Ì‡‚‡ÎËÌ‡ ¿ ( ÓÌ ¿) ‰Ó ÍÓÌÂ˜ÌÓÈ ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËË 5 ÏÍ„/ÏÎ. ƒÎˇ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÒÔÎÂÌÓˆËÚÓ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ·‡Í-
ÚÂË‡Î¸Ì˚È ÎËÔÓÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰ W Esherichia coli 055:85 (LPS), ÍÓ-
ÌÂ˜Ì‡ˇ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇ ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÎ‡ 50 ÏÍ„/ÏÎ.  ÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇ 
˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚ ‚ ÒÂ‰Â ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËˇ ‚‡¸ËÓ‚‡Î‡ ÓÚ fi- 1 2 ‰Ó 
10-3 Ã. 

ÀËÏÙÓˆËÚ˚ ÍÓ‚Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚˚‰ÂÎˇÎË ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓ-
„Ó ˆÂÌÚËÙÛ„ËÓ‚‡ÌËˇ [13]. ¬ ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚Â ÔÓ·ËÍË Ò ‚ÌÛÚÂÌÌËÏ 
‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 12—14 ÏÏ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡ÒÎ‡Ë‚‡ÎË 3 ÏÎ ‘ËÍÓÎÎ‡ 
(ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó «Farmacia Fine Chemicals») Ë 7 ÏÎ ÎÂÈÍÓ‚Á‚ÂÒË ÔÂË-
ÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë. œÓÒÎÂ ˆÂÌÚËÙÛ„ËÓ‚‡ÌËˇ (1000 g, 30 ÏËÌ) ÎËÏ-
ÙÓˆËÚ˚ ËÌÚÂÙ‡Á˚ ÒÓ·Ë‡ÎË, ÚËÊ‰˚ ÔÓÏ˚‚‡ÎË ÒÂ‰ÓÈ Ë ÍÛÎ¸ÚË‚Ë-
Ó‚‡ÎË ‚ ÒÂ‰Â ‚˚‰ÂÎÂÌËˇ.  ÎÂÚÍË ËÌÍÛ·ËÓ‚‡ÎË 72 ,̃ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ 
(10~6  Ë/ÏÎ) ‰Ó·‡‚ÎˇÎË Á‡ 24 ˜ ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËˇ. 

¬ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÏÂ˜ÂÌ˚ı ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ ‚ ƒÕ  ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÍÎÂ-
ÚÓÍ ÓÔÂ‰ÂÎˇÎË ÔÓ ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÍËÒÎÓÚÓÌÂ‡ÒÚ‚ÓËÏÓ„Ó ÓÒ‡‰Í‡ 
ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ÔÓÒÎÂ Ëı ÓÒ‡Ê‰ÂÌËˇ Ì‡ ·ÛÏ‡ÊÌ˚ı ÙËÎ¸Ú‡ı «What-
man-«ÃÃ» Ë ÔÓÏ˚‚‡ÌËˇ 6 %-È “’”, Õ 2 0 Ë ˝ÚËÎÓ‚˚Ï ÒÔËÚÓÏ. 
–‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÙËÎ¸ÚÓ‚ ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡ÎË ‚ ÒˆËÌÚËÎÎˇˆËÓÌÌÓÈ ÊË‰-
ÍÓÒÚË ∆—-1. 

–ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ 

ƒÎˇ ËÁÛ˜ÂÌËˇ ‚ÎËˇÌËˇ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ Ì‡ ÎËÏÙÓˆËÚ˚ ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı ·˚ÎË ‚˚·‡Ì˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‰‚Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÏÓ‰ÂÎË. I. “Ë-
ÏÓˆËÚ˚ Í˚Ò˚ Ë ÒÔÎÂÌÓˆËÚ˚ Ï˚¯Ë ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÎË ÔÓÎËÍÎÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË 
ÏËÚÓ„ÂÌ‡ÏË Ë ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÎË ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚ (ÓÔ˚ÚÌ˚Â 
ÍÎÂÚÍË) Ë ·ÂÁ ÌËı (ÍÓÌÚÓÎ¸).  ÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ ˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚ ÏÂÌˇÎË 
GT 10~12 ‰Ó fi - 3 Ã. II. “ËÏÓˆËÚ˚ Ë ÒÔÎÂÌÓˆËÚ˚ Ï˚¯ÂÈ, ÍÓÚÓ˚Ï Á‡ 1 ˜ 
‰Ó ÓÔ˚Ú‡ ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌÓ ‚‚Ó‰ËÎË ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ (50 Ï„ Ì‡ 1 Í„ Ï‡ÒÒ˚ 
ÚÂÎ‡), ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÎË ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ÔÓÎËÍÎÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÏËÚÓ„ÂÌÓ‚ (ÓÔ˚Ú-
Ì˚Â ÍÎÂÚÍË). ¬ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓÌÚÓÎˇ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÚËÏÓˆËÚ˚ Ë ÒÔÎÂÌÓ-
ˆËÚ˚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï Á‡ 1 ˜ ‰Ó ÓÔ˚Ú‡ ‚ÌÛÚË·Ó¯ËÌÌÓ ‚‚Ó‰ËÎË ÙË-
ÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ‡ÒÚ‚Ó.  ÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ Ë ‚ÂÏˇ Â„Ó ‚‚Â‰Â-
ÌËˇ ‚˚·‡Ì˚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ‡ÌÂÂ [14] ÍËÌÂÚËÍË ‡Ò-
ÔÂ‰ÂÎÂÌËˇ Ë ‚˚‚Â‰ÂÌËˇ [3Õ] ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ ËÁ ‡ÁÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÚÍ‡-
ÌÂÈ Ï˚¯ÂÈ. 

◊ÂÂÁ 72 ˜ ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËˇ ËÁÏÂˇÎË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ‡ 
‚ ÍËÒÎÓÚÓÌÂ‡ÒÚ‚ÓËÏ˚È ÓÒ‡‰ÓÍ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÛÒÔÂÌÁËË. Œ ‚ÎËˇÌËË ˝Í‰Ë-
ÒÚÂÓË‰Ó‚ ÒÛ‰ËÎË ÔÓ ‡ÁÌËˆÂ ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÔ˚ÚÌ˚ı Ë ÍÓÌÚÓÎ¸-
Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ. 

œÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ï˚ Û·Â‰ËÎËÒ¸, ˜ÚÓ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ ÌÂ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÏËÚÓ„ÂÌ-
ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛, Ò‡‚ÌËÏÓÈ Ò Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı Ì‡ÏË  ÓÌ ¿ Ë 
LPS. “‡Í, ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ‡ ‚ ƒÕ   ÓÌ ¿-ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı 
ÚËÏÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò˚ ˜ÂÂÁ 72 ˜ ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËˇ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 18,4+1,IX 
’10 3 ËÏÔ/ÏËÌ Ì‡ 1’fi7 ÍÎÂÚÓÍ. –‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ, ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË fi-7 Ã ËÎË 10_ 6Ã^ 
Ì‡ıÓ‰ËÎ‡Ò¸ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı 4,6+1,1’fi3 ËÏÔ/ÏËÌ Ì‡ 1’fi7 ÍÎÂÚÓÍ Ë Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÓÚÎË˜‡Î‡Ò¸ ÓÚ ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı  ÓÌ ¿ 
ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ÚËÏÓˆËÚÓ‚—-4,4+0,5X103 ËÏÔ/ÏËÌ Ì‡ 1’fi7 ÍÎÂÚÓÍ. 

¬ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÏÂÚÍË ÒÔÎÂÌÓˆËÚ‡ÏË ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ LPS Ë ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË 
 Õ Ã ËÎË 10~6 Ã ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 17,8+0,9 Ë 14,7+1,0 ËÏÔ/ÏËÌ 
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Ì‡ 1 X fi7 ÍÎÂÚÓÍ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. ¬ÂÎË˜ËÌ‡ ÊÂ ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÒÔÎÂ-
ÌÓˆËÚÓ‚, ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı LPS, ‡‚ÌˇÎ‡Ò¸ 45,6+6,0 ËÏÔ/ÏËÌ Ì‡ 1’fi7 

ÍÎÂÚÓÍ. 
“‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ ÌÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÔÓÎËÍÎÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚‡-

ˆËË “- Ë ¬-ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚. 
”˜ËÚ˚‚‡ˇ ÏÂÏ·‡ÌÓÚÓÔÌ˚È ˝ÙÙÂÍÚ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ [5, 15], Ï˚ ÔÂ‰-

ÔÓÎÓÊËÎË, ˜ÚÓ ÓÌ ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ‚ÎËˇÌËÂ Ì‡ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ  ÓÌ ¿ 
Ò ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÏÂÏ·‡ÌÓÈ. ƒÎˇ ‚˚ˇÒÌÂÌËˇ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÔÓÒ‡ Ï˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÎË Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËˇ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ‡ ‚ ƒÕ   ÓÌ ¿-ÒÚËÏÛÎËÓ-

È s I -3 « 
1*1 ? 
<| S § & 35 

ø‚ 8 
| S S 3ff 

••SIS 2S 
–ËÒ. 1 –ËÒ. 2 

‚‡ÌÌ˚ı ÚËÏÓˆËÚÓ‚ ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰Ó·‡‚ÎÂÌËˇ Í ÍÎÂÚÍ‡Ï  ÓÌ ¿ 
Ë ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ‚ ÒÂ‰Â ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËˇ. 
—Ó„Î‡ÒÌÓ Ú‡·ÎËˆÂ, ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ 1’1—Õ0— 
5 ’ fi - 7 Ã ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ, Í ÍÓÚÓ˚Ï ÒÌ‡˜‡Î‡ ‰Ó·‡‚ÎÂÌ 
 ÓÌ ¿, ‡ ˜ÂÂÁ « ˜ — ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ, ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ‚˚¯Â ÎË·Ó ËÏÂÂÚ ÚÂÌ‰ÂÌ-
ˆË˛ Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÍÎÂÚÓÍ, Í ÍÓÚÓ-
˚Ï ÒÌ‡˜‡Î‡ ‰Ó·‡‚ÎÂÌ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ, ‡ ÔÓÚÓÏ  ÓÌ ¿. ¬ÂÓˇÚÌÓ, ˝Í‰ËÒÚÂ-
ÓÌ ‚ÎËˇÂÚ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡ ÔÛÒÍÓ‚ÓÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ ‡ÍÚË‚‡ˆËË “-ÎËÏÙÓ-
ˆËÚÓ‚, ‚˚Á‚‡ÌÌÓÈ  ÓÌ ¿. œË ˝ÚÓÏ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚Ó ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì-
Ì˚ı ÒÎÛ˜‡ˇı ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÚËÏÓˆËÚÓ‚. ¬ 
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ‰Îˇ ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇ ·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó ˝Ù-
ÙÂÍÚ‡ ‚ ÍÛÎ¸ÚÛÛ ÍÎÂÚÓÍ Ï˚ ‚ÒÂ„‰‡ ‰Ó·‡‚ÎˇÎË ÔÓÎËÍÎÓÌ‡Î¸Ì˚È ÏË-
ÚÓ„ÂÌ, ‡ Á‡ÚÂÏ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚Â ˝Í‰ËÒÚÂÓË‰˚. 

 ‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÎË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÂ-
‚ÓÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË, ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ 
‚ÎËˇÌËÂ Ì‡ ·ËÓÒËÌÚÂÁ ƒÕ  ‚ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÎËÏÙÓˆËÚ‡ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. 
»Á ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ËÒ. 1, ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËÈ 1—Õ2—10~6 Ã ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‚ 2 — 14 ‡Á Û‚ÂÎË-
˜Ë‚‡ÂÚ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ‡ ‚  ÓÌ ¿-‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÚËÏÓˆËÚ˚. 
¬ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÓÔ˚Ú‡ı ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ 35—48-Í‡ÚÌÓÂ Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËÂ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËˇ ÏÂÚÍË ‚ ƒÕ  ÚËÏÓˆËÚÓ‚. œË ÔÓ‚˚¯ÂÌËË Â„Ó ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËË ‰Ó fi- 4 Ã Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒˇ ËÌ„Ë·ËÓ‚‡ÌËÂ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌÓÏ ‡ÍÚË‚ËÛ-
˛˘Â„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ  ÓÌ ¿ Ì‡ ·ËÓÒËÌÚÂÁ ƒÕ  ‚ ÚËÏÓˆËÚ‡ı. 

œÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ÔË ‡ˆÂÚËÎËÓ‚‡ÌËË ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ ‚ ÔËË‰ËÌÂ ÛÍÒÛÒÌ˚Ï 
‡Ì„Ë‰Ë‰ÓÏ (4 ˜, 40 °—) 2,3,22-ÚË‡ˆÂÚ‡Ú ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ (ËÒ. 2, Í. 5), 
‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚È ÔÛÚÂÏ ÍÓÎÓÌÓ˜ÌÓÈ ıÓÏ‡ÚÓ„‡ÙËË [9], Ë ÔÂÔ‡‡Ú ¡“»-4 
(Í. 6), ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ËÁ ‡ÒÚÂÌËˇ Serratula inermis Ë ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÈ ˝Í‰Ë-

ÒÚÂÓÌ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Ï‡ÊÓÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ 1-ÓÍÒË-(ËÌÚÂ„ËÒÚÂ-
ÓÌ), 5-ÓÍÒË-(ÔÓÎËÔÓ‰ËÌ ¬) Ë 26-ÓÍÒË˝Í‰ËÒÚÂÓÌ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÏËÌÓÌ˚ı 
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ‚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËˇı 1 : 0, 0,1 : 0,01 : 0,0025 [10, 16] Ú‡Í ÊÂ, 
Í‡Í ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ (Í. 1), ‡-˝Í‰ËÁÓÌ (20-‰ÂÁÓÍÒË˝Í‰ËÒÚÂÓÌ) (Í. 2) Ë Ëı 
2-‰ÂÁÓÍÒËÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Â (Í. 3, 4) Ó·Î‡‰‡˛Ú ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ÒÚËÏÛÎËÛ˛-
˘ÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ì‡ ÏËÚÓ„ÂÌ-‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÚËÏÓˆËÚ˚ (ËÒ. 2). —‡‚-
ÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ ˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚ ‚ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÒÂËˇı ÓÔ˚-
ÚÓ‚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‡-˝Í‰Ë-
ÁÓÌ‡ Ë 2-‰ÂÁÓÍÒË˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇı IQ-6—10~3 Ã ÔÓ Ò‡‚-

–ËÒ. 3 
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ÌÂÌË˛ Ò ˝Í‰ËÒÚÂÓÌÓÏ, ‚ÂÓˇÚÌÓ, Ò‚ˇÁ‡ÌÌÓÈ Ò ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ‚ Ëı ÏÓÎÂ-
ÍÛÎ‡ı ÔˇÚËÓÍÒËÙÛÌÍˆËÈ. 

ƒÂÈÒÚ‚ËÂ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ Ì‡  ÓÌ ¿ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÚËÏÓˆËÚ˚ Ï˚ 
Ò‡‚ÌË‚‡ÎË Ò Ú‡ÍÓ‚˚Ï Ì‡  ÓÌ ¿-‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÔÎÂÌÓˆËÚ˚. “ËÏÓˆË-
Ú˚, Í‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÒÓÒÚÓˇÚ ËÁ “-ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚, Ì‡ıÓ‰ˇ˘ËıÒˇ Ì‡ Ì‡˜‡Î¸-
Ì˚ı ˝Ú‡Ô‡ı ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ÒÂÎÂÁÂÌÍÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒˇ ÁÂ-
Î˚Â “-ÍÎÂÚÍË. ŒÌË ÓÚÎË˜‡˛ÚÒˇ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÒÔÂÍÚÓÏ ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚÌ˚ı Ï‡ÍÂÓ‚, ÌÓ Ë ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Í „ÓÏÓÌ‡Ï, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË 
Í ÍÓÚËÍÓÒÚÂÓË‰‡Ï [17]. Õ‡ ËÒ. 3 ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÍÓÌ-

 ÓÌÚÓ≥¸ø 

–ËÒ. 3 –ËÒ. 4 

ˆÂÌÚ‡ˆËÈ fi- 4—10-8 Ã ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ [3Õ]ÚËÏË-
‰ËÌ‡ ‚  ÓÌ ¿-‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÔÎÂÌÓˆËÚ˚ Ï˚¯Ë (Í. /) ‚ 3—4 ‡Á‡ 
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ. ¬ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏˇ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ‡ 
‚ ÍËÒÎÓÚÓÌÂ‡ÒÚ‚ÓËÏ˚È ÓÒ‡‰ÓÍ ‹–¡^‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÔÎÂÌÓˆËÚÓ‚ 
(Í. 2) ÔÓ‰ ‚ÎËˇÌËÂÏ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË fi- 5—1(Õ 2 Ã Ú‡Í-
ÊÂ ‚Ó ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡ˇı ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ. —ÎÂ‰ÛÂÚ, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÓÚÏÂÚËÚ¸, 
˜ÚÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÒÔÎÂÌÓˆËÚÓ‚ ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ËÈ ˝ÙÙÂÍÚ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ Ì‡ ·ËÓ-
ÒËÌÚÂÁ ƒÕ  ‚ÒÂ„‰‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÌ¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı 
ÚËÏÓˆËÚÓ‚. 

“‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ËÒ. 1 — 3 ‰‡Ì-
Ì˚ı ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰, ˜ÚÓ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ 
ÒÚËÏÛÎˇˆË˛ ·ËÓÒËÌÚÂÁ‡ ƒÕ  ‚ ÚËÏÓˆËÚ‡ı Ë ¬-ÎËÏÙÓˆËÚ‡ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. 

œÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó Ù‡ÍÚ‡ Ï˚ ÔÓÎÛ˜ËÎË Ë ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË 
‚ÚÓÓÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË. “‡Í, Ì‡ÏË ·˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ 
‚ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÎËÍÎÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ÏËÚÓ„ÂÌ‡ÏË ÚËÏÓˆËÚ‡ı Ë ÒÔÎÂÌÓ-
‰ËÚ‡ı Ï˚¯Ë, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ˜ÂÂÁ 1 ˜ ÔÓÒÎÂ ‚‚Â‰ÂÌËˇ ÊË‚ÓÚÌ˚Ï ˝Í‰ËÒÚÂ-

¬ÍÎ˛˜ÂÌËÂ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ‡ ‚ ÍËÒÎÓÚÓÌÂ‡ÒÚ‚ÓËÏ˚È ÓÒ‡‰ÓÍ  ÓÌ 
¿-ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÚËÏÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò˚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 
˝Í‰ËÒÚËÓÌ‡ ‚ ÒÂ‰Â ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËˇ Ë ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÌÂÒÂÌËˇ 
‚ ÒÂ‰Û  ÓÌ ¿ Ë ˝Í‰ËÒÚËÓÌ‡ 
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 ÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ 
‚ ÒÂ‰Â ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËˇ, Ã 

˝Í‰ËÒÚÂÓÌ, 3 -̃{- ÓÌ ¿  ÓÌ ¿, 3 ˜-{-˝Í‰ËÒÚÂÓÌ 

–‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍËÒÎÓÚÓÌÂ‡ÒÚ‚ÓËÏÓ„Ó ÓÒ‡‰Í‡  ÓÌ 
¿-ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÚËÏÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò˚, ËÏÔ/ÏËÌıfi3 

Ì‡ ø ı fi7 ÍÎÂÚÓÍ 

0 
1’10-1 0 

5’10- 1 0 

2’10- 9 

1’10- 8 

5’10- 8 

1’10- 7 

5’10- 7 

1’fi- 6 

4+0,4 
55+10 

128+23 
31+5 
23+2 
17+2 
47+9 
32+8 
22+4 

4+0,4 
202+26 
154+21 
45+10 
39+7 

53+4 
36+6 
22+5 



ÓÌ'‡ (50 Ï„/Í„ Ï‡ÒÒ˚), ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ‡ ˜ÂÂÁ 72 ˜ ÍÛÎ¸ÚË-
‚ËÓ‚‡ÌËˇ ÍÎÂÚÓÍ ‚ÒÂ„‰‡ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó 
ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ ÍÎÂÚÍ‡ÏË, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË ËÁ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. 
“‡Í, ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Ë ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÚËÏÓˆËÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÂÚ 
193,4+12,9 Ë 303,2+38,4 ËÏÔ/ÏËÌ’fi3 Ì‡ 1’fi7 ÍÎÂÚÓÍ, ‡ ÍÓÌÚÓÎ¸-
Ì˚ı Ë ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÒÔÎÂÌÓˆËÚÓ‚ — 209,9+17,0 Ë 281,2+34,2 ËÏÔ/ÏËÌ’fi3 

Ì‡ 1X107 ÍÎÂÚÓÍ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. –‡ÌÂÂ [7] ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Ú‡ÍËÂ ‰ÓÁ˚ 
˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ ‚ ÓÔ˚Ú‡ı in vivo ‚Â‰ÛÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‡ÌÚËÚÂ-
ÎÓÓ·‡ÁÛ˛˘Ëı ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÒÂÎÂÁÂÌÍÂ Ï˚¯ÂÈ, ÒÎ‡·Ó ‚ÎËˇˇ Ì‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ 
“-ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡. ¬ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏˇ ‚ ‰ÓÁ‡ı 5—10 Ï„ Ì‡ 1 Í„ 
Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ ‡ÍÚË‚ËÛÂÚ ‡ÌÚËÚÂÎÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ, ‡ ‚ ‰ÓÁÂ 
20 Ï„ Ì‡ 1 Í„ Ï‡ÒÒ˚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ Â‡Í-
ˆËÈ „ËÔÂ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Á‡ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ„Ó ÚËÔ‡ Ë «Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡Ú ÔÓ-
ÚË‚ ıÓÁˇËÌ‡», ˇ‚Îˇ˛˘ËıÒˇ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎˇÏË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó ËÏÏÛ-
ÌËÚÂÚ‡. ¿‚ÚÓ˚ [6] ÔÓÍ‡Á‡ÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‡Ì-
ÚËÚÂÎÓÓ·‡ÁÛ˛˘Ëı ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÒÂÎÂÁÂÌÍÂ Ï˚¯ÂÈ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ËÏÏÛÌËÁ‡-
ˆË˛ Ëı ˝ËÚÓˆËÚ‡ÏË ·‡‡Ì‡ ÔË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ 1—5 Ï„ 
Ì‡ 1 Í„ Ï‡ÒÒ˚. 

”˜ËÚ˚‚‡ˇ ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË Ë ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ: 
[6, 7], Ó ‰ÂÈÒÚ‚ËË ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ‡ Ì‡ ÌÂÍÓÚÓ˚Â Â‡ÍˆËË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó Ë „Û-

ÏÓ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Ï˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ÏÓ‰ÛÎËÛ˛˘ÂÂ 
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÚÂÓË‰‡ Ì‡ ËÏÏÛÌÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

Õ‡ ËÒ. 4 ÓÚÓ·‡ÊÂÌÓ ‚ÎËˇÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ˝Í‰ËÒÚÂ-
ÓÌ‡ Ì‡ ·ËÓÒËÌÚÂÁ ƒÕ  ‚ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı  ÓÌ ¿ “-ÀËÏÙÓˆËÚ‡ı ÔÂË-
ÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ‘ËÍÓÎÎÂ.  ‡Ê‰‡ˇ ÚÓ˜Í‡ 
Ì‡ ÍË‚ÓÈ ÛÒÂ‰ÌÂÌ‡ ÔÓ ¯ÂÒÚË Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓ·‡Ï. ¬Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ˝Í‰Ë-
ÒÚÂÓÌ ËÌ„Ë·ËÛÂÚ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ [3Õ]ÚËÏË‰ËÌ‡ ‚  ÓÌ ¿-ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â 
“-ÎËÏÙÓˆËÚ˚ ÔË ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇı ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 
ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË. ¿Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÔÓÎÛ˜ÂÌ Ì‡ ÔÓÎËÍÎÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÙËÚÓ„ÂÏ‡„Î˛ÚËÌËÌÓÏ ÎËÏÙÓˆËÚ‡ı ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ 
[6]. “Ó ÂÒÚ¸ Ì‡ ÎËÏÙÓˆËÚ˚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ˝Í‰ËÒÚÂÓÌ 

‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂ Ú‡Í, Í‡Í Ì‡ ÚËÏÓˆËÚ˚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı. ÃÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, 
˜ÚÓ ÔË˜ËÌÓÈ ˝ÚÓ„Ó ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ‡ÁÎË˜Ì˚È ÒÛ·ÔÓÔÛÎˇˆËÓÌÌ˚È ÒÓÒÚ‡‚ ÎËÏ-
ÙÓˆËÚÓ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë Ë ËÏÏÛÌÓÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚.  ÓÏÂ, 
ÚÓ„Ó, ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ ÏÂÊ‚Ë‰Ó‚˚Â ÓÚÎË˜Ëˇ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ ˝ÚËı ÍÎÂÚÓÍ. 

–ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëˇ ˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚ Ì‡ ·ËÓÒËÌÚÂÁ ƒÕ  ‚ ÍÛÎ¸ÚÛÂ ÍÎÂÚÓÍ ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ 
ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË ÎÂÈÍÓÁÓ‚. 

G. N. Fomovska, A. G. Berdyshev, Yu. D. Kholodova 

IMMUNOMODULATORY EFFECT OF ECDYSTEROIDS 

S u m m a r y 

Ecdysteron, its 20-desoxyderivative a-ecdyson, their 2-desoxyderivatives ecdy-
steron 2, 3, 22-triacetate and preparation BTI-4 have been studied for their effect on [3H]-
thy'midine incorporation in different populations of animal and human lymphocytes. It is 
shown the ecdysteron and its analogs in concentrations of 10~ 1 2 —fi - 5 M take considera-
ble stimulating effect on DNA biosynthesis in animal lymphocytes activated by polyclonal 
mitogenes. The concentration of ecdysteron being increased to 10 - 4 m one can observe 
complete inhibition of activating effect of polyclonal mitogenes. Effect of the studied 
ecdysteroids did not considerably depend on their structure. 

In case of splenocites the stimulating effect of ecdysteron on DNA biosynthesis is 
less expressed than in the case of activated thymocytes. Ecdysteron was established to 
have considerable inhibiting effect on DNA biosynthesis in the culture of activated Kon 
A cells of lymphocytes in the peripheral blood of healthy donors. 
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